
Kongress-Guide  
der Sektion Young DGK

92. DGK-Jahrestagung
8. – 11. April 2026 | Mannheim
Congress Center Rosengarten 

Kongress-Motto: Herzmedizin 2026 – Gemeinsam  
Grenzen überwinden, Standards setzen

Nukleus

young@dgkardio.de
Herzmedizin.de/young-dgk

DGK-Geschäftsstelle

arbeitsgruppen@dgk.org 
+49 (0) 211 600 692-92

Kongress-Programm

	� Als Webversion auf Herzmedizin.de/jt2026/programm
	� In der kostenlosen DGK Kongress-App für iOS/Android 

Das Passwort wird kurz vor Kongressbeginn per E-Mail an alle  
(Young-)DGK-Mitglieder versendet

	� Als Printversion auf Bestellung oder kostenlos vor Ort

Vorträge und Sitzungen +300 Fachvorträge

Sitzungen des 
Tagungspräsidenten

Vorträge mit direktem Bezug  
zum Kongress-Motto

Hotline / Late Breaking Neue Studien mit Leitlinienpotenzial

Keynote Sessions Vorträge hochkarätiger Expertinnen 
und Experten

Industriesymposien Industriegeförderte Vorträge 
außerhalb des Hauptprogramms

Poster Sessions Kurzvorträge mit Diskussionen  
und Kontaktmöglichkeiten

Preisverleihungen Auszeichnungen wie die  
Young Investigator Awards  
(YIA), teils mit Dotierung

Kongresseröffnung 
09.04.2026  
17:45 – 19:30 Uhr

Begrüßung  
und Preisverleihungen

Mitgliederversammlung 
10.04.2026 
13:00 – 14:30 Uhr

Rückblick, Ausblick, Wahlen, 
verschiedene Themen

Rookies-Programm

Der DGK-Kongress bietet zahlreiche Angebote und Formate – wir 
helfen euch, den Überblick zu behalten!  
Treffpunkt: Donnerstag und Freitag um 10 Uhr am Young DGK-Stand.
Gemeinsam erkunden wir den Kongress, stellen euch relevante
Programme vor und fördern die Vernetzung mit anderen jungen
Kardiolog:innen. Studierende haben freien Eintritt!
Anmeldung: Herzmedizin.de/jt2026/teilnehmer-registrierung

Sitzungen der Sektion

08.04.2026 
Saal 8

13:30 – 
15:00

Wissenschaft, die wirkt – Tools & Skills  
für akademische Karrieren 

08.04.2026  
Saal 8

15:30 – 
17:00

„Landmark studies“ – leitlinienrelevante Studien 
für klinischen Alltag und Facharztprüfung zu… 

09.04.2026 
Saal 8

08:00 – 
09:30

How-to Session: Wie läuft eigentlich eine...

09.04.2026 
Saal 8

16:00 – 
17:30

Junge Kardiologie diskutiert –  
klinische Routine auf dem Prüfstand 

10.04.2026 
Saal 8

08:15 – 
09:45

Young #together – Zusammen lösen wir 
knifflige Fälle 

10.04.2026  
Saal 8

11:15 – 
12:45

#YoungestDGK – von der Vorlesung zur 
klinischen Entscheidung 

11.04.2026 
Saal 8

08:30 – 
10:00

Die neuen ESC Guidelines – fallbasiert diskutiert 

11.04.2026 
Saal 4 

08:30 – 
10:00

Herzmedizin 2026: Subdisziplinen im Wandel – 
Transition und Innovation als Chance  

Unterkunft

	� Empfehlung: Kolleginnen und Kollegen ansprechen  
für gemeinsame Unterkünfte

	� Buchungstipps: Frühzeitig, bspw. Hostelworld oder Airbnb
	� Lage: bevorzugt Zentrumsnah, ÖPNV generell zuverlässig

  
  
An- und Abreise

	� Empfehlung: Deutsche Bahn, Flix-Train
	� Kongress-Ticket: Gültig für den VRN-ÖPNV während der  

Kongressdauer

 
  
Dresscode

	� Empfehlung: Smart casual bis schick
	� Referentinnen und Referenten: Förmlich, z. B. Anzug, Blazer
	� Wichtig: Tragen, worin man sich wohlfühlt, bequeme Schuhe

Networking

	� Young DGK-Stand: Anlaufstelle im Foyer
	� Social Media: Online über das  

Kongressgeschehen informiert bleiben  

	� Junges Netzwerk & Young DGK OnStage Live 
Mittwoch 08.04.2026 ab 19:30 Uhr

	� Für alle interessierten Mitglieder der Young DGK  
Eintritt: 30,00 €

	� Registrierung auf Herzmedizin.de/jt2026/teilnehmer- 
registrierung 
Dachgarten Mannheim, O5 9 – 12 (6. Etage), 
68161 Mannheim

 

Young DGK Hands-On Parcours

	� Start: Donnerstag, 09.04.2026
	� Spielunterlagen abholen, jederzeit am Young DGK-Stand.
	� Mit der Jagd starten könnt ihr jederzeit ganz flexibel,

	 nach eurem Zeitplan, beachtet dabei nur die Abgabefrist!
	� Stempel sammeln, an den Ständen der Industriepartner.

	� Händelt dort unterschiedlichste Simulatoren und  
beantwortet Fragen, die euer medizinisches Wissen auf 
die Probe stellen. Für jede absolvierte Station erhaltet  
ihr einen Stempel.

	� Gewinnt mit etwas Glück einen Überraschungspreis!
	� Gebt dazu euren vollständigen Antwortzettel am
	� Young DGK-Stand ab.
	� Abgabefrist: Freitag, 10.04.2026 um 13 Uhr
	� Die Preisverleihung findet am Freitag um 17:30 Uhr 

am Young DGK-Stand statt.

Lageplan Ebene 0

100 Young DGK-Stand	 102 Stand des Historischen Archivs	 101 DGK-Stand 

Den vollständigen Lageplan über die Ebenen -1, 0, 1, 2 und die  
Ebene Dorint findet ihr in der Kongress-App!

Nicht vergessen:
DGK-Kongress-App gibt
es kostenlos auf
Herzmedizin.de/jt2026

#DGK2026JT #DGKJahrestagung

Ausführliche Infos zu unseren Aktivitäten  
während der DGK-Jahrestagung unter:

YoungDGK    YoungDGK

mailto:young@dgkardio.de
http://Herzmedizin.de/young-dgk
http://Herzmedizin.de/young-dgk
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