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Tätigkeitsbericht 2025  
AG 14 Präventive und rehabilitative Kardiologie  
Arbeitsgruppe/Sektion/Cluster 

Dr. Elisabeth Schieffer, Prof. Frank Edelmann 
Sprecher:in/Stellvertreter:in  

Berichtszeitraum 
von 4/2023 bis 12/2024 
   

Der Vorstand der DGK entscheidet auf der Grundlage des Tätigkeitsberichtes vor den Wahlen 
über die Verlängerung und den Fortbestand der Arbeitsgruppe/Sektion/Cluster. Der Bericht soll 
eine Darstellung der Tätigkeiten der beiden vergangenen Jahre sowie eine Planung der 
Tätigkeiten und Ziele (ggf. inkl. der Budgetplanung) für die kommenden zwei Jahre 
beinhalten. Dieses Dokument ist vom Sprecher und Stellvertreter abschließend zu unterschreiben. 
 
Bitte ordnen Sie die Tätigkeiten während Ihrer Amtszeit den nachfolgenden Kategorien zu. Sollten 
Sie mit dem angebotenen Platz nicht auskommen, nutzen Sie bitte das Freitextfeld am Ende des 
Dokuments. 
 
Mitgliederentwicklung Jahr 2022 2023 2024 

Anzahl 307 365 415 
 
 
Kommunikation dazu gehören Facebook, X/Twitter, LinkedIn, Newsletter, AG-Verteilermails 

Medium Benennung der Aktivität 
x/Twitter Veröffentlichung zu Positionspapieren an denen wir mitgearbeitet haben, 

Werbung für Fachtagung 
AG-Verteilermails Veröffentlichungen zu LL und Papieren an denen wir mitgearbeitet haben 
Diverse Medien / Presse Öffentlichkeitsarbeit zu Präventionsthemen 
  
 
Interne AG-Veranstaltungen Mitgliederversammlungen, Nukleus Sitzungen 

Jahr Ort Veranstaltungsart 
4/23  Mannheim Mitgliederversammlung 
21.06.2023 Online Nukleussitzungen (und 18.10.23) 
4/24 Mannheim Mitgliederversammlung 
19.06.2024 Online Nukleussitzung 
 

Preise/Stipendien 

Jahr Benennung 
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Wiss. Sitzungen bei DGK-Veranstaltungen Dazu gehören Sitzungen auf der JT, HT, usw. 

Ort Titel 
MH JT24 AG14 Sitzung: Kardiovaskuläres Risiko nach der SARS-CoV-2 Pandemie 
MH JT24 Kooperationssitzung mit AG28: Consider the difference! Kardiovaskuläre Prävention von 

Männern und Frauen 
MH JT 25 AG14 Sitzung: Consider the difference! Kardiovaskuläre Prävention von Männern und Frauen 
MH JT 25 Kooperationssitzung mit AG35: Der Schlaf in der CV-Prävention 
 

Akademie-Kurse/Fortbildungen/AG-Veranstaltungen  

Anzahl Jahr Benennung 
   
   
   
   
 

Fremdveranstaltungen mit wiss. Beteiligung/Zusammenarbeit  
mit anderen Gruppierungen/Fachgesellschaften 

Jahr Beteiligte Art der Zusammenarbeit Ggfs. Thema/Inhalt/Titel 
2023 DGPR Kurs Kardiovaskulärer Präventivmediziner 

der DGPR 
2024 DGPR Kurs Kardiovaskulärer Präventivmediziner 

der DGPR 
6/2023 DGSP Wissenschaftl. Kongress Sports, Medicine  and Health Summit  
    
 
Zusammenarbeit mit anderen Arbeitsgruppen/Sektionen  
Projekte der Arbeitsgruppen innerhalb eines Cluster müssen hier nicht aufgeführt werden 

Jahr Beteiligte Art der Zusammenarbeit Ggfs. Thema/Inhalt/Titel 
2024 AG28 Session Consider the difference! 

Kardiovaskuläre Prävention von 
Männern und Frauen 

2025 AG35 Session Der Schlaf in der CV-Prävention 
    
    
 

Veröffentlichungen ohne die KKK dazu gehören Cardio News, Zeitschriften, etc. 

Jahr/Ausgabe Medium Benennung (Thema/Titel) 
5.5.2024 Cardio News Kardiovaskuläre Prävention nach der Pandemie 
6/2023 Herzmedizin Digitalisierung in der Kardiologie 
8/2023 IQWiG Stellungnahmen zu Thema 1. Hitze und 2. Volumenmangel 
   

Beteiligung an Papieren mit der KKK dazu gehören Leitlinien, Konsensuspapiere, etc. 

Jahr/Ausgabe Art des Papers Benennung 
6/23 LL Mit DEGAM: LL AWMF: Hausärztliche Risikoberatung zur 

kardiovaskulären Prävention 
2/2024 LL Cardiac Rehablitation 
2/2024 Konsensuspapier Management kardiovaskulärer Erkrankungen bei Adipositas 
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11/23-12/24 Positionspapier Positionspapier der DGK zum Post Covid Syndrom 
   
 

Beteiligung an Stellungnahmeverfahren, Gesundheitspolitik 

Jahr Benennung 
8/2023 Stellungnahme: Zur S2k-LL Prävention kardiovaskulärer Erkrankungen im Kindes- und 

Jugendalter 
8/2023 Stellungnahme :Zum AkdÄ-Leitfaden Cholesterinsenkung 
9/2023 IQWiG:  Nutzenbewertung von Bupropion, Cytisin...in der Tabakentwöhnung 
  
 
Sonstiges 

 

 
Ziele während der nächsten Amtszeit, Entwicklung der/s Arbeitsgruppe/Sektion/Cluster 

TOP Benennung 
1 Regelmäßige AG-Sitzungen bei den FJT und Herztagen, auch in Kooperations-Sitzungen 
2 Teilnahme bei der Erstellung von LL, Positionspapieren, Konsensuspapieren etc.  
3 Übernahme von Stellungnahmen für IQWiG, allgemeine Anfragen: Es wird aktuell ein 

Anschreiben für alle AG Mitglieder ausgearbeitet. Neben dem Hinweis auf die Wahlen und die 
Einladung zur Mitarbeit im Nukleus wird das Anschreiben auch für eine Mitarbeit zu folgenden 
Themenschwerpunkten erfragen: 1. Lipide 2. Arterielle Hypertonie 3. Adipositas/Ernährung  
4. Sport/Bewegung 5. Rehabilitation. Es wird zudem Sorge getragen, dass bei allen 
eingehenden Anfragen kontrolliert wird, dass die Rückmeldefristen eingehalten werden und 
die Anliegen schnellstmöglich bearbeitet werden. 

4 Teilnahme und Kooperationen bei Tagungen z.B. mit der DGPR, DGSP, DGIM 
5 Bildung von themenbezogenen Themenschwerpunkten innerhalb der AG14 / Nucleus 
 
Planung für nächste Amtszeit  
Bitte denken Sie daran Ihre Veranstaltungen für die Genehmigung rechtzeitig bei uns einzureichen 

Projekt/Veranstaltung Budgetierung 
nötig? 

Wissenschaftliche Mitarbeit beim Kurs ‚Kardiovaskulärer Präventivmediziner‘ der DGPR nein 
  
  
  
  

 
 

9.12.2024  13.12.2024 

Datum, Unterschrift Sprecher:in  Datum, Unterschrift Stellvertreter:in 

 


