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Tätigkeitsbericht 2025  
AG 28 Gendermedizin in der Kardiologie 
Arbeitsgruppe/Sektion/Cluster 

Prof. Dr. Andrea Bäßler, Dr. Jana Boer 
Sprecher:in/Stellvertreter:in 

Berichtszeitrau
m von Frühjahrstage 2023 bis Frühjahrstage 2025 
   

Der Vorstand der DGK entscheidet auf der Grundlage des Tätigkeitsberichtes vor den Wahlen 
über die Verlängerung und den Fortbestand der Arbeitsgruppe/Sektion/Cluster. Der Bericht soll 
eine Darstellung der Tätigkeiten der beiden vergangenen Jahre sowie eine Planung der 
Tätigkeiten und Ziele (ggf. inkl. der Budgetplanung) für die kommenden zwei Jahre 
beinhalten. Dieses Dokument ist vom Sprecher und Stellvertreter abschließend zu unterschreiben. 
 
Bitte ordnen Sie die Tätigkeiten während Ihrer Amtszeit den nachfolgenden Kategorien zu. Sollten 
Sie mit dem angebotenen Platz nicht auskommen, nutzen Sie bitte das Freitextfeld am Ende des 
Dokuments. 
 
Mitgliederentwicklung Jahr 2022 2023 2024 

Anzahl 146      178      193 
 
 
Kommunikation dazu gehören Facebook, X/Twitter, LinkedIn, Newsletter, AG-Verteilermails 

Medium Benennung der Aktivität 
AG Verteilermails Informationen zu Aktionen und Veranstaltungen wurden darüber 

bekanntgegeben 
  
  
  
 
Interne AG-Veranstaltungen Mitgliederversammlungen, Nukleus Sitzungen 

Jahr Ort Veranstaltungsart 
04/2023 DGK FJT 

Mannheim 
Mitgliederversammlung (Protokoll) 

04/2024 DGK FJT 
Mannheim 

Mitgliederversammlung (Protokoll) 

05/23 Virtuell 
(Zoom) 

Nukleussitzung 

09/24 Virtuell 
(Zoom) 

Nukleussitzung 

07/23 Virtuell 
(Zoom) 

Erweiterte Nukleussitzung (mit allen Autoren des Positionspapiers) 

11/23 Virtuell Erweiterte Nukleussitzung (mit allen Autoren des Positionspapiers) 
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(Zoom) 
18.12.2023 Virtuell 

(Zoom) 
Erweiterte Nukleussitzung (mit allen Autoren des Positionspapiers) 

26.12.2024 Virtuell 
(Zoom) 

Erweiterte Nukleussitzung (mit allen Autoren des Positionspapiers) 

 

Preise/Stipendien 

Jahr Benennung 
2023 + 2024 Ausschreibung Martina Grote-Wissenschaftspreises „Frauenherzen“ zusammen mit der Dt. 

Herzstiftung und der Projektgruppe PG 13 Familie & Beruf der DGK 
(Prof. Andrea Bäßler Mitglied  Gutachter Gremium) 

  
  
  
 

Wiss. Sitzungen bei DGK-Veranstaltungen Dazu gehören Sitzungen auf der JT, HT, usw. 

Ort Titel 
04/2023 
Mannheim 

AG28 Sitzung SOS in der Kardiologie – Geschlechterunterschiede gefunden 
AG 28/AG5 geschlechterspezifische Unterschiede in Diagnostik und Therapie  
Vortrag Prof. A. Bäßler: Gender und Herzinsuffizienz 

10/2023 
Bonn 

AG28 Gendermedizin mit Herz und Seele 
 

04/2024 
Mannheim 

AG28/AG14 Consider the Difference! Kardiovaskuläre Prävention von Männern und Frauen 
AG28/AG25 Geschlechterspezifische Aspekte bei pulmonaler Hypertonie und 
kardiovaskulären Erkrankungen 

10/2024 
Hamburg 

AG28/PG13/BNK Sitzung Mutterschutz in der Kardiologie  

04/2025 AG 28 Sitzung Herzenssache Schwangerschaft 
AG 28/32 Sitzung Geschlechterspezifische Aspekte in der Sportkardiologie 

  
 

Akademie-Kurse/Fortbildungen/AG-Veranstaltungen  

Anzahl Jahr Benennung 
   
   
   
   
 
Fremdveranstaltungen mit wiss. Beteiligung/Zusammenarbeit  
mit anderen Gruppierungen/Fachgesellschaften 

Jahr Beteiligte Art der Zusammenarbeit Ggfs. Thema/Inhalt/Titel 
2024 Weimarer 

Herztage 
Gemeinsame Sitzung AG28/BNK Vorstellung des Positionspapiers 

4/2024 
(18.04.2024) 

Herzgipfel 
Berlin 

 Diskussion aus Medizin, Forschung und 
Politik über die Zukunft der 
Herzgesundheit, insbesondere das 
Thema der Prävention von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen.  

10/2024 Gewerkschaft 
der Polizei 
NRW 

 Frauensymposium der 
Landesfrauengruppe der 
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Polizeigewerkschaft zum Thema 
"Frauengesundheit" 

10/2024 Young BNK Online Weiterbildung Gendermedizin in der Kardiologie 
Vortrag und Diskussion online 

11/2024 KV Thüringen Hybridveranstaltung „Diagnostik und Therapie des 
chronischen Koronarsyndroms“  
Einsatz des Cardio-CT 
geschlechterspezifische KHK-Diagnostik 
und Therapie nötig ? 
 

3/2025 Fakultät für 
Medizin und 
UKR, 
Universität 
Regensburg 

Symposium zum Weltfrauentag:  
Frauengesundheit im Fokus – 
Lebensphasen und 
Herausforderungen 
 

Frauengesundheit im Fokus – 
Lebensphasen und Herausforderungen 
Vorträge zu folgenden Themen: 
Kardiovaskuläres Risiko über alle 
Lebensphasen hinweg - Atherosklerose 
bei Frauen 
Prof. Dr. Andrea Bäßler 
Junges Erwachsenenalter -  
Geschlechterunterschiede bei 
Autoimmun- und inflammatorischen 
Erkrankungen  
Prof. Dr. Martin Fleck 
Schwangerschaft und Geburt – Risiken 
und Präventionsmöglichkeiten  
Dr. Katrina Kraft 
 
Krebsprävention und Screening für 
Jung und Alt – Brust- und 
Gebärmutterhalskrebs im Fokus 
Prof. Dr. Susanne Schüler-Toprak 
Perimenopause – Herausforderungen 
in Wissenschaft und Praxis 
Prof. Dr. Vanadin Seifert-Klauss 
 

    
    
 

Zusammenarbeit mit anderen Arbeitsgruppen/Sektionen  
Projekte der Arbeitsgruppen innerhalb eines Cluster müssen hier nicht aufgeführt werden 

Jahr Beteiligte Art der Zusammenarbeit Ggfs. Thema/Inhalt/Titel 
10/2024 PG 13 

Familie und 
Beruf & AG 
28 & BNK 

2 gemeinsame Sitzungen mit PG 13 
und BNK bei den Herztagen 

Positionspapier Schwangerschaft: 
Schwangerschaft und Mutterschutz in 
der Kardiologie 

Seit 2024 Prof. Andrea 
Bäßler 

Mandatsträgerin der DGK Leitlinienkommission Menopause 

    
    
 

Veröffentlichungen ohne die KKK dazu gehören Cardio News, Zeitschriften, etc. 

Jahr/Ausgabe Medium Benennung (Thema/Titel) 
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02/2025 Cardio News Ausgabe Gendermedizin: Die AG28 stellt sich vor 
und weitere Beiträge zu Geschlechterspezifischen Risikofaktoren, ….. 

03/2024 Kardiologie 
up2date 

Publikation „CV Erkrankungen in der Schwangerschaft“ 

09/2024 Dt. Ärzteblatt, 
Perspektiven 
der Kardiologie 

Publikation „CV Erkrankungen in der Menopause“ 

   

Beteiligung an Papieren mit der KKK dazu gehören Leitlinien, Konsensuspapiere, etc. 

Jahr/Ausgabe Art des Papers Benennung 
08/2024 DGK 

Positionspapier 
Geschlechterspezifische Aspekte kardiovaskulärer Erkrankungen  
Andrea Baessler, Pascal Bauer, Michael Becker, Susanne Berrisch-
Rahmel, Britta Goldmann, Ekkehard Grünig, Catharina Hamm, 
Benjamin Meder, Ingrid Kindermann, Peter Ong, Ute Seeland, 
Burkhard Sievers, Christina Strack, Maura M. Zylla, Jana Boer 
In: Kardiologie 2024 · 18:293–321 

 Stellungnahme  Projektergebnisse des abgeschlossenen Projektes 
01VSF18051GenderVasc  
Prof. Dr. Andrea Bäßler, Regensburg 
Dr. Jana Boer, Erfurt 
Prof. Dr. Lars Eckardt, Münster 

2024 DGK 
Positionspapier  

Empfehlung 2024 Medikamentöse Therapie der HI im Alter 
(AG10/AG29), Koautorenschaft Prof. Andrea Bäßler, Koordination Dr. 
Jana Boer 
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Beteiligung an Stellungnahmeverfahren, Gesundheitspolitik 

Jahr Benennung 
08/2023 Atherosklerotische Veränderungen als Teil eines natürlichen Alterungsprozesses?  

Bernhard Rauch1,2 · Jana Boer3,4,5 · Frank Edelmann6,7 · Stephan Gielen8 · Manju Guha9 
· Harry Hahmann10 · Ulrich Laufs11 · Nikolaus Marx12 · Renate Schnabel13,14 · 
Christiane Tiefenbacher15 
In die Kardiologie https://doi.org/10.1007/s12181-023-00631-2  
 

06/2024 Quick Dive Herzmedizin Anlass Positionspapier Geschlechterspezifische Aspekte 
kardiovaskulärer Erkrankungen 

07/2024 Pressemitteilung Kardiologen fordern bessere Erforschung von 
Geschlechterunterschieden bei Herz-Kreislauf-Erkrankungen 

  
 
Sonstiges 

 

 
Ziele während der nächsten Amtszeit, Entwicklung der/s Arbeitsgruppe/Sektion/Cluster 

TOP Benennung 
1 Etablierung Curriculum Gendermedizin 
2 Neue Mitglieder werben 
3 Vorbereitung der Jahrestagung und Hertage  
4 Vorantreiben der Gendermedizin auf allen Ebenen 
  
  
 
Planung für nächste Amtszeit  
Bitte denken Sie daran Ihre Veranstaltungen für die Genehmigung rechtzeitig bei uns einzureichen 

Projekt/Veran
staltung 

Budgetierung nötig? 

 Durchführung Curriculum Gendermedizin (Planung wurde bereits begonnen) 
 Vorbereitung der Herztage und Jahrestagungen  
 Twitter Account beantragen 
 Englische Version zum Schwangerschafts-Manuskript 
  
 
 

24.11.24            

Datum, Unterschrift Sprecher:in  Datum, Unterschrift Stellvertreter:in 

 

24.11.2024


