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Berichtszeitraum
von FT 2023 bis FT 2025

Der Vorstand der DGK entscheidet auf der Grundlage des Tatigkeitsberichtes vor den Wahlen
Uber die Verlangerung und den Fortbestand der Arbeitsgruppe/Sektion/Cluster. Der Bericht soll
eine Darstellung der Tatigkeiten der beiden vergangenen Jahre sowie eine Planung der
Tatigkeiten und Ziele (ggf. inkl. der Budgetplanung) fiir die kommenden zwei Jahre

beinhalten. Dieses Dokument ist vom Sprecher und Stellvertreter abschlieldend zu unterschreiben.

Bitte ordnen Sie die Tatigkeiten wahrend lhrer Amtszeit den nachfolgenden Kategorien zu. Sollten
Sie mit dem angebotenen Platz nicht auskommen, nutzen Sie bitte das Freitextfeld am Ende des

Dokuments.

Mitgliederentwicklung ~ Jahr | 03/2023 | 03/2024 | 11/2024
Anzahl | 531 | 665 | 713

Kommunikation dazu gehéren Facebook, X/Twitter, LinkedIn, Newsletter, AG-Verteilermails

Medium Benennung der Aktivitat

X Eigener Account, Teilen wichtiger Leitlinien und sportkardiologischer
Veranstaltungen

AG Newsletter Regelmafige Information Uber Entwicklungen innerhalb der AG 32

AG Verteilermails Regelmafige Hinweise auf Akademiekurse und Fortbildungen mit
wissenschaftlicher Beteiligung der AG 32

Interne AG-Veranstaltungen Mitgliederversammlungen, Nukleus Sitzungen

Jahr Ort Veranstaltungsart

2023 Mannheim |Mitgliederversammlung
2023 online Nucleustreffen 3x

2024 Mannheim |Mitgliederversammiung
2024 online Nucleustreffen 2x

2025 Mannheim |Mitgliederversammlung

Preise/Stipendien

Jahr Benennung

2023 Young Investigator Award AG 32

2024 Young Investigator Award AG 32



mailto:info@dgk.org

2025

Young Investigator Award AG 32

Wiss. Sitzungen bei DGK-Veranstaltungen Dazu gehéren Sitzungen auf der JT, HT, usw.

Ort Titel

2023 FT Sportkardiologie- von jung bis alt

2023 FT Wann kdnnen wir eine kardiale Sporttauglichkeit attestieren, Kooperation mit BNK

2023 HT Offene Fragen zu Pravention durch Bewegung, Kooperationssitzung mit AG 14

2024 FT Welche Wearables fiir welchen Zweck? Gemeinsame Sitzung mit der AGEP und der AG 33
2024 FT Red flags in der Sportkardiologie

2025 FT Kardiale CT meets Sportkardiologie, Kooperationssitzung mit der AG 24

2025 FT Aktuelle Kontroversen in der Sportkardiologie

Akademie-Kurse/Fortbildungen/AG-Veranstaltungen

Anzahl Jahr Benennung

4 2023 Akademiekurse Sportkardiologie: online (2), Disseldorf, Stuttgart
4 2024 Akademiekurse Sportkardiologie: online (2), Dusseldorf, Leipzig
4 2025 Akademiekurse Sportkardiologie: online (2), Erlangen

1 2025 Spiroergometrie im Sport, Hamburg

Fremdveranstaltungen mit wiss. Beteiligung/Zusammenarbeit
mit anderen Gruppierungen/Fachgesellschaften

Jahr Beteiligte Art der Zusammenarbeit Ggfs. Thema/lnhalt/Titel
2023 AG 32, Wissenschaftliche Sitzungen der AG 32 |Kardiale Sporttauglichkeit, Workshop
DGSP auf dem SMHS Hamburg Reanimation und AED Einsatz
2023 AG 32, BNK |Vortrage im Rahmen des Sportangiologie, Trainingsprinzipien bei
sportkardiologischen Symposiums Herzpatienten
Ludwigsburg
2024 AG 32, Wissenschaftliche Sitzungen bei der Sportassoziierter plotzlicher Herztod,
YOUNG DGK|Summer School der Young DGK Dosis Sport, Krafttraining als Herzsport,
vaskulare Adapatationen
2024 AG 32, BNK |Vortrdge im Rahmen des Sport in Extremo- bei Hitze/ Kalte/
sportkardiologischen Symposiums Hohe/ Tauchen/ Weltraum/
Ludwigsburg Luftverschmutzung
11/2023 AG 32 D-A-CH Symposium Sportkardiologie |Sport bei Klappenvitien, Sport im Alter
11/2024 AG 32 D-A-CH Symposium Sportkardiologie = |Kardiovaskulare Erkrankung und Sport
09/2023 AG 32 Sport und Spiro, Bad Oeynhausen Plotzlicher Herztod im Sport
09/2024 AG 32 Sport und Spiro, Bad Oeynhausen Differentialdiagnostik Sportherz
05/2023 AG 32/BNK |Sportkardiologie heute Kardioonkologie und Sport
11/2023 AG 32/BNK |Sportkardiologie heute Typ 1 Diabetes und Sport
0672024 |AG 32 Translationale Sportkardiologie, Leipzig |Vaskulare (Mal)-Adaptationen im Sport
05/2024 AG 32/BNK |Sportkardiologie heute Frauenherzen in der Sportkardiologie
2025 AG 32, Wissenschaftliche Sitzungen der AG 32 |Sport bei kardiovaskularen
DGSP auf dem SMHS Hamburg Erkrankungen, Sportangiologie,
Workshop Reanimation und AED
Einsatz
10/2023 AG 32/EAPC |European Practicum of clinical exercise |Differenzierter Einsatz verschiedener
testing, Bad Oeynhausen Belastungsuntersuchungen
10/2023 AG 32 20 Jahre Sportmedizin Minchen Sportkardiologie von A-Z
04/2024 Ag 32/EAPC |[EAPC Course: Diagnostics in Sports Differentialdiagnostik Sportherz

Cardiology
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2021- heute|AG 32 Munchner Sportkardiologie Webinar Wechselnde Themen aus allen

1x/Monat (jeden letzten Mittwoch des Monats) Gebieten der Sportkardiologie und
Sportmedizin
2025 AG 32, BNK |Vortrage im Rahmen des Leistungsdiagnostik und
sportkardiologischen Symposiums Trainingssteuerung

Zusammenarbeit mit anderen Arbeitsgruppen/Sektionen
Projekte der Arbeitsgruppen innerhalb eines Cluster miissen hier nicht aufgefiihrt werden

Jahr Beteiligte Art der Zusammenarbeit Ggfs. Thema/lnhalt/Titel
2024 Nukleus AG 32|Planung Programm und Referenten bei |Verschiedene Vortrage zu
Young DGK  |der 1. Summer School sportkardiologischen Themen
2024 AG 32/AG28 |Vortrage im Rahmen der AG 28 Geschlechtsspezifische Themen in der
Sitzungen in Mannheim 2023+2024 Sportkardiologie

Veroffentlichungen ohne die KKK dazu gehéren Cardio News, Zeitschriften, etc.

Jahr/Ausgabe |Medium Benennung (Thema/Titel)

01/2023 Cardio News Leistungssport mit ICD?

08/2023 Herzmedizin.de |Die Zukunft der Sportkardiologie: Potenziale der Digitalisierung
01/2025 Aktuelle Digitalisierung im Fokus der Subdisziplinen — Teil I: Rhythmologie und
geplant Kardiologie Sportkardiologie

Beteiligung an Papieren mit der KKK dazu gehéren Leitlinien, Konsensuspapiere, efc.

Jahr/Ausgabe |Art des Papers |Benennung

07/2024 Positionspapier |Geschlechterspezifische Aspekte kardiovaskularer Erkrankungen
2023-aktuell |Leitlinie S3-Leitlinie Hausarztliche Risikoberatung zur kardiovaskularen Pravention
2023/2024 Leitlinie S2k-Leitlinie Sportmedizinische Vorsorgeuntersuchung

Beteiligung an Stellungnahmeverfahren, Gesundheitspolitik

Jahr

Benennung

Sonstiges

Sehr erfreuliche Entwicklung der Mitgliederzahlen: insgesamt +53% seit 2022!

Die Sportkardiologiekurse sind fest etabliert und nahezu immer komplett ausgebucht. Dies zeigt das
Interesse an der Sportkardiologie.

Aktuell Auftrag von Seiten der DGK zum Update des Curriculumpapiers Sportkardiologie, um eine
flachendeckende sportkardiologische Versorgung durch zertifizierte Sportkardiologen zu ermdglichen.

Ziele wahrend der niachsten Amtszeit, Entwicklung der/s Arbeitsgruppe/Sektion/Cluster

TOP

Benennung

FortflGhrung der Akademiekurse Sportkardiologie

Update des Curriculums Sportkardiologie mit Festlegung der Rezertifizierungskriterien

Aufbau eines flachendeckenden Netzwerkes zertifizierter Sportkardiologen

AIWIN-~

Fachlicher Austausch des Expertengremiums mit dem neuen Expertengremium der
Kinderkardiologie

Intensivierung der Zusammenarbeit mit der Young DGK, Fdrderung der Digitalisierung in der
Sportkardiologie




Planung fiir nachste Amtszeit

Bitte denken Sie daran Ihre Veranstaltungen fiir die Genehmigung rechtzeitig bei uns einzureichen

Projekt/Veranstaltung Budgetierung notig?
Akademiekurse Sportkardiologie (4 fur 2025 geplant) bekannt
Spiroergometrie im Sport fortfihren (Akademiekurs) bekannt

AG Sitzungen Frihjahrstagung kein

AG Sitzungen Herbsttagung kein
Wissenschaftliche Beteiligung an externen Fortbildungen |kein
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Datum, Unterschrift Sprecher:in

Datum, Unterschrift Stellvertreter:in
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